
 
 
 

Regionales Pflegeheim 

Seeblickstrasse 3, 8590 Romanshorn 

Telefon +41 71 466 06 06 

sekretariat-ph@romanshorn.ch, www.pflegeheim-romanshorn.ch 

Menüplan für die Woche 39 vom 21.09. bis 27.09.2026 
 Mittagessen          Abendessen 

Montag 
21.09.2026 
 

Selleriecrèmesuppe   
**** 

Poulet-Hackbällchen an Paprikasauce 
Reis, Blumenkohl mit Ei 

**** 
Schokoladenflan 

 Schinkenteller mit  
Selleriesalat 

    

Dienstag 
22.09.2026 
 

Rüeblicrèmesuppe 
**** 

zartes Schweinsragout mit Gemüse 
farbige Müscheli, Kohlrabi 

**** 
Quittencrème 

 Hausmacher Apfelstrudel mit  
Vanillesauce 

    

Mittwoch 
23.09.2026 
 

Kürbissuppe 
**** 

Berner Zungenwurst mit Senf 
Salzkartoffeln, Wirsing 

**** 
Glacé 

 G`schwellti mit Auswahl  
an Käsen 

    

Donnerstag 
24.09.2026 
 

Blumenkohlcrèmesuppe 
**** 

saftiger Trutenbrust-Braten kräftige Sauce 
Safranrisotto, Broccoli 

**** 
Aprikosenmousse 

 Gefüllte Röstitaschen  
kleine Salatgarnitur 

    

Freitag 
25.09.2026 
 

Linsensuppe 
**** 

"Älpler Magrone" mit Schinken, Gemüse,  
sämiger Sauce, Reibkäse, Salat 

**** 
Schlorzifladen 

 Ofenwaren Fleischkäse mit 
Kartoffelsalat 

    

Samstag 
26.09.2026 
 

Brotsuppe mit Kümmel 
**** 

Kaninchenvoressen mit Kräutern  
Polenta, Schwarzwurzelgemüse 

**** 
Brownie 

 Gerstensuppe mit  
Einlage 

    

Sonntag 
27.09.2026 
 

Gemüserahmsuppe 
**** 

Schweinsnierstückbraten Cognacsauce 
Teigwaren, grüne Bohnen 

**** 
Schwedenschnitte 

 
Café complet mit Auswahl an ver-

schiedenen Aufschnitten 

Fleischdeklaration: Rind: CH/ Kalb: CH/ Schwein: CH/ Kaninchen: CH, HU/ Lamm: AUS, NZL 
Geflügel: CH, HU, PL/ Fisch: CH, DE, NO / Fleisch- und Wurstwaren: CH 

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter, wir helfen Ihnen gerne  


