
 
 
 

Regionales Pflegeheim 

Seeblickstrasse 3, 8590 Romanshorn 

Telefon +41 71 466 06 06 

sekretariat-ph@romanshorn.ch, www.pflegeheim-romanshorn.ch 

 Menüplan für die Woche 38 vom 14.09. bis 20.09.2026 
 Mittagessen          Abendessen 

Montag 
14.09.2026 
 

Zucchetti Cremesuppe  
**** 

Paniertes Schweins-Schnitzel  
Pommes frites, Blattspinat 

**** 
Quark-Erdbeeren-Crème  

 "Ravioli Casalinga" 

    

Dienstag 
15.09.2026 
 

Lauchcrèmesuppe  
**** 

Geräuchertes Rippl Meerrettichsauce 
Salzkartoffeln und Bohnen 

**** 
Mandelgipfel  

 

 

Reichhaltiger Braten-Teller mit 
russischem Salat, Spargel und  

Tomate 

 

    

Mittwoch 
16.09.2026 
 

Bouillon mit Backerbsli  
**** 

Fleischkäse-Piccata an Marsalasauce 
Spinatnudeln und Kürbisgemüse 

**** 
Griessflammerie mit Beerensauce  

 Chäs-Lauch-Tünne  
gekochter Rüeblisalat 

    

Donnerstag 
17.09.2026 
 

Gerstensuppe mit Gemüse  
**** 

Bratwurst an Zwiebelsauce 
Rösti, Erbsengemüse 

**** 
Donat  

 Hausmacher Schinkensülzli 
reicht garniert 

    

Freitag 
18.09.2026 
 

Geflügelcrèmsuppe 
*** 

Penne "Cinque Pi" Tomatensauce mit 
Rahm, Peterli, Reibkäse, Salat 

**** 
Nusskuchen 

 
Servelat-Krebsli mit  

Kartoffelsalat 

    

Samstag 
19.09.2026 
 

Kürbiscrèmesuppe  
**** 

Rindsgeschnetzeltes «Stroganoff» 
Spätzli, Zucchetti 

**** 
Fruchtsalat mit Kirsch  

 
Apfelchüechli mit  

Vanillesauce 

    

Sonntag 
20.09.2026 
 

Steinpilzcrèmesuppe  
**** 

Tessiner Braten an Merlotsauce 
Kartoffelstock und Rüebli-Duo 

**** 
Beeren-Schnitte  

 
Café complet mit Auswahl an ver-

schiedenen Aufschnitten 

Fleischdeklaration: Rind: CH/ Kalb: CH/ Schwein: CH/ Kaninchen: CH, HU/ Lamm: AUS, NZL 
Geflügel: CH, HU, PL/ Fisch: CH, DE, NO / Fleisch- und Wurstwaren: CH 

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter, wir helfen Ihnen gerne  


