
 
 
 

 

  

 

Wochenplan Aktivierung KW 36 
Montag 
31.08. 

Dienstag 
01.09. 

Mittwoch 
02.09. 

Donnerstag 
03.09. 

Freitag 
04.09. 

     09:15-11:00 
Bewegen 
09:15     WG2 

im Aktivierungsraum 
 

10:20     WG1+3 
im Stübli WG1 

 
 

09:30-10:30 
Themengruppe 
AktivierungsraumWG2 

im Stübli WG1 
 
 
 

     09:15-11:00 
Bewegen 
09:15     WG2 

im Aktivierungsraum 
 

10:20     WG1+3 
im Stübli WG1 

 

 

9:30-11:00 
Dividat-Training 

 
 

09:30-11:00 
Zwetschgenkonif 

kochen 
im Aktiverungsraum 

 

14:30-15:30 
Kreuz und Quer  

WG3 
 

 
 
 

 

 
 

14:30-15:30 
Gedächtnistraining  

im Aktivierungsraum  

 

15:45-16:15 

Bibliothek 
im Café Giardino 

 

14.30-15:30 
Seniorenorchester 

im Seeblicksaal 

 


