
 
 
 

Regionales Pflegeheim 

Seeblickstrasse 3, 8590 Romanshorn 

Telefon +41 71 466 06 06 

sekretariat-ph@romanshorn.ch, www.pflegeheim-romanshorn.ch 

Menüplan für die Woche 36 vom 31.08. bis 06.09.2026 
 Mittagessen          Abendessen 

Montag 
31.08.2026 
 

Champignoncrèmesuppe 
**** 

Spaghetti «Cinque Pii», kräftige Toma-
tensauce mit Rahm, Peterli, Reibkäse 

**** 
Himbeeren-Mousse 

 Fleischkäse-Teller mit  
russischem Salat 

    

Dienstag 
01.09.2026 
 
 

Selleriecrèmesuppe 
**** 

Pouletbrüstli an Estragonsauce  
Reis, Ratatouille 

**** 
Bananen-Schokoladenkuchen 

 G`Schwellti mit Käseauswahl 

    

Mittwoch 
02.09.2026 
 

Minestrone 
**** 

Hackbraten kräftige Sauce 
Kartoffelstock und buntes Erbsengemüse 

**** 
Bayrische Crème 

 
Thonsalat mit Bohnen, Kartoffeln 

und Tomaten 

 

    

Donnerstag 
03.09.2026 
 

Broccolicrèmesuppe 
**** 

Brätkügeli an Champignonsauce 
Spinatnudeln und Blumenkohl 

**** 
Brownie 

 Toast mit Schinken und Birne 

    

Freitag 
04.09.2026 
 

Rüebli Cremesuppe 
**** 

Zanderfilet an Dillsauce 
Salzkartoffel, Lattich 

**** 
Vanillecreme-Cornet 

 Wurstsalat mit Radieschen 

    

Samstag 
05.09.2026 
 

Gemüsecrèmesuppe 
**** 

Rindfleischvogel Rotweinsauce 
Quarkspätzli, grüne Bohen 

**** 
Zitronen-Sorbet 

 Chäs-Schnitte mit 
Chabissalat 

    

Sonntag 
06.09.2026 
 

Brenesselcrèmesuppe 
**** 

Schweinshalsbraten an kräftiger Sauce 
Polenta, Mischgemüse 

**** 
Orangen-Quark-Schnitte 

 
Café complet mit Auswahl an ver-

schiedenen Aufschnitten 

Fleischdeklaration: Rind: CH/ Kalb: CH/ Schwein: CH/ Kaninchen: CH, HU/ Lamm: AUS, NZGeflügel: CH, HU, PL/ Fisch: CH, DE, NO / 
Fleisch- und Wurstwaren: CH 

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter, wir helfen Ihnen gerne  


