
 
 
 

Regionales Pflegeheim 

Seeblickstrasse 3, 8590 Romanshorn 

Telefon +41 71 466 06 06 

sekretariat-ph@romanshorn.ch, www.pflegeheim-romanshorn.ch 

Menüplan für die Woche 31 vom 27.07. bis 02.08.2026 
 Mittagessen          Abendessen 

Montag 
27.07.2026 
 

Selleriecrémesuppe 
**** 

Siedfleisch an Meerrettichsauce 
Salzkartoffeln, Blattspinat 

**** 
Himbeerenmousse 

 
Chäs-Lauch-Chüechli 

Kabissalat  

    

Dienstag 
28.07.2026 
 

Fenchelcrémesuppe 
**** 

Adrio an kräftiger Sauce 
Spinatnudeln, Pfälzer Rüebli  

**** 
Melonensalat mit Melisse 

 Russische Eier mit Salami   

    

Mittwoch 
29.07.2026 
 

Bouillon mit Backerbsli 
**** 

Rindshacksteak an Paprikasauce 
Reis, Buntes Erbsengemüse 

**** 
Hausmacher Nussgipfel 

 

 

Reichhaltiger Cervelat-Salat 

 

    

Donnerstag 
30.07.2026 
 

Chamignoncrémesuppe 
**** 

zartes Schweinsvoressen 
Polenta, Zucchetti 

**** 
leichter Stracciatella-Schaum 

 
Walliser Toast mit Schinken, Birne 

und Raclettkäse  

    

Freitag 
31.07.2026 
 

Lauchcrémesuppe 
**** 

Spaghetti Napoli, kräftige Tomatensauce 
Reibkäse und Salat 

**** 
Schokoladenkuchen 

 Thonsalat mit Kresse 

    

Samstag 
01.08.2026 
 

1.Augustfeier  
**** 

reichhaltiger Grilladen-Plausch mit 
Salatgarnitur  

**** 
sommerliche Beerencreme 

 Apfeltünne mit Schlagrahm 

    

Sonntag 
02.08.2026 
 

Broccolicrémesuppe 
**** 

Pouletbrüstli an Kräutersauce 
farbige Teigwaren, grüne Bohnen 

**** 
Orangen-Quark-Dessert 

 
Café complet mit Auswahl an ver-

schiedenen Aufschnitten 

Fleischdeklaration: Rind: CH/ Kalb: CH/ Schwein: CH/ Kaninchen: CH, HU/ Lamm: AUS, NZL 
Geflügel: CH, HU, PL/ Fisch: CH, DE, NO / Fleisch- und Wurstwaren: CH 

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter, wir helfen Ihnen gerne 


