
 
 
 

Regionales Pflegeheim 

Seeblickstrasse 3, 8590 Romanshorn 

Telefon +41 71 466 06 06 

sekretariat-ph@romanshorn.ch, www.pflegeheim-romanshorn.ch 

Menüplan für die Woche 29 vom 13.07. bis 19.07.2026 
 Mittagessen          Abendessen 

Montag 
13.07.2026 
 

Lauchcrèmesuppe 
**** 

Pouletbrüstli an Jus 
Tomaten-Risotto, Zucchetti mit Kräutern  

**** 
Panna Cotta mit Sommer-Beeren 

 Russische Eier mit Salami 

    

Dienstag 
14.07.2026 
 

Hafersuppe mit Gemüse 
**** 

Bratwurst an Zwiebelsauce 
Röstikroketten, Buntes Selleriegemüse 

**** 
feine Thurgauer Mostcrème 

 Auswahl an belegten Brötchen 

    

Mittwoch 
15.07.2026 
 

Minestrone  
**** 

Kalbsbrätkügeli an Champignonsauce 
Blätterteigpastetli, Erbs und Rüebli 

**** 
Beeren-Muffin 

 Saftiger Hörnlisalat mit Schinken 
und Gemüse 

    

Donnerstag 
16.07.2026 
 

Zucchetticrèmesuppe 
**** 

Älpler Magronen mit Speckstreifen, Röst-
zwiebeln, sämige Sauce, Salat 

**** 
Stracciatella-Schaum 

 

 

Feine Griess-Schnitte an 
Hackfleischsauce 

 

    

Freitag 
17.07.2026 
 

Fidelisuppe 
**** 

Fischstäbli mit Cocktailsauce 
Schnittlauch-Kartoffeln, Fenchelgemüse 

**** 
Hausmacher Cake 

 Reichhaltiger Servelat-Salat mit 
Melonenschnitz 

    

Samstag 
18.07.2026 
 

Bärlauchcrèmesuppe 
**** 

Rindfleischvogel an Rotweinsauce 
Polenta, Ratatouille 

**** 
Fruchtsalat mit Kirsch und Rahm 

 Götterspeise 

    

Sonntag 
19.07.2026 
 

Selleriecrèmesuppe 
**** 

Walliser Braten mit Dörraprikosen 
Kartoffelstock, grüne Bohnen 

**** 
Benedict-Schnitte 

 
Café complet mit Auswahl an ver-

schiedenen Aufschnitten 

Fleischdeklaration: Rind: CH/ Kalb: CH/ Schwein: CH/ Kaninchen: CH, HU/ Lamm: AUS, NZL 
Geflügel: CH, HU, PL/ Fisch: CH, DE, NO / Fleisch- und Wurstwaren: CH 

Bei Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter, wir helfen Ihnen gerne  


